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Dia/ Asistencia/ Menu

Subdireccion Local

Subdireccion para la vejez

Unidad operativa

Las

Golondrinas

Cobertura

100

Servicio social/ Modalidad

Comunidad de cuidado

Localidad

Santafe

Afo

2025

Etapas para la

medicion de desperdicios de alimentos

Desperdicios generados
en la etapa de
prealistamiento para el
almacenamiento (se
diligencia el dia o dias de
recibo de pedidos)

Desperdicios generados en
el prealistamiento para la
preparacion, por
sobreproduccioén y/o
incumplimiento de
caracteristicas
organolépticas

Dia 1
01/Marzo/2025
Asistencia dia 97
# Menu 4

Solidos (Kg):5,6

Desperdicios generados
en la etapa de consumo
(Descomide)

Observaciones

Total dia

Solidos (Kg):2,1

Solidos (Kg):5,4

N/P

13.1

Dia 2
02/Marzo/2025
Asistencia dia 97
# Menu 5

Solidos (Kg):5,3

Solidos (Kg):5,4

Solidos (Kg):7,3

N/P

Dia 3
03/Marzo/2025
Asistencia dia 100
# Menu 6

Solidos (Kg):5,2

Solidos (Kg):4,4

Solidos (Kg):6,3

N/P

15.9

Dia 4
04/Marzo/2025
Asistencia dia 98
# Menu 7

Solidos (Kg):5,5

Solidos (Kg):4,2

Solidos (Kg):6,2

N/P

15.9

Dia 5
05/Marzo/2025
Asistencia dia 98
# Menu 8

Solidos (Kg):5,1

Solidos (Kg):3,2

Solidos (Kg):8,3

N/P

16.6

Dia 6
06/Marzo/2025
Asistencia dia 98
# Menu 9

Solidos (Kg): 28,4

Solidos(Kg): 2,1

Solidos (Kg): 7,2

Dia de mercado

37.7

Dia 7
07/Marzo/2025
Asistencia dia 98
# Menu 10

Solidos (Kg):7,3

Solidos(Kg): 3,5

Solidos (Kg) 6,5

N/P

17.3

Dia 8
08/Marzo/2025
Asistencia dia 98
# Menu 11

Solidos (Kg):6,3

Solidos (Kg):3,5

Solidos (Kg):6,4

N/P

Dia 9
09/Marzo/2025
Asistencia dia 98
# Menu 12

Solidos (Kg):6,4

Solidos (Kg):3,3

Solidos (Kg):7,3

N/P

Dia 10
10/Marzo/2025
Asistencia dia 98
# Menu 13

Solidos (Kg):5,3

Solidos (Kg):2,2

Solidos (Kg):6,1

N/P

13.6

Dia 11
11/Marzo/2025
Asistencia dia 98
# Menu 14

Solidos (Kg):7.2

Solidos (Kg):3.3

Solidos (Kg):8,4

N/P

Dia 12
12/Marzo/2025
Asistencia dia 98
# Menu 15

Solidos (Kg):5,2

Solidos (Kg):4,4

Solidos (Kg):7,1

N/P

16.7




Dia 13
13/Marzo/2025
Asistencia dia 98
# Menu 16

Solidos (Kg): 32,4

Solidos(Kg): 4,3

Solidos (Kg): 6,3

Dia de mercado

43

Dia 14
14/Marzo/2025
Asistencia dia 98
# Menu 17

Solidos (Kg):7,4

Solidos(Kg): 3,3

Solidos (Kg) 8,2

N/P

Dia 15
15/Marzo/2025
Asistencia dia 98
# Menu 18

Solidos (Kg):7,4

Solidos(Kg): 3,4

Solidos (Kg) 8,1

N/P

18.9

Dia 16
16Marzo/2025
Asistencia dia 98
# Menu 19

Solidos (Kg):6,4

Solidos (Kg):3,3

Solidos (Kg):7,4

N/P

171

Dia 17
17/Marzo/2025
Asistencia dia 98
# Menu 20

Solidos (Kg):7,3

Solidos(Kg): 3,3

Solidos (Kg) 3,5

N/P

Dia 18
18/Marzo/2025
Asistencia dia 98
# Menu 21

Solidos (Kg):7,2

Solidos (Kg):3,3

Solidos (Kg):7,2

N/P

17.7

Dia 19
19/Marzo/2025
Asistencia dia 100
# Menu 22

Solidos (Kg):5,4

Solidos (Kg):4,3

Solidos (Kg):7,2

N/P

16.9

Dia 20
20/Marzo/2025
Asistencia dia 98
# Menu 23

Solidos (Kg): 26,4

Solidos(Kg): 4,3

Solidos (Kg): 7,4

Dia de mercado

Dia 21
21/Marzo/2025
Asistencia dia 100
# Menu 24

Solidos (Kg):5,2

Solidos(Kg): 3,5

Solidos (Kg) 5,3

N/P

Dia 22
22/Marzo/2025
Asistencia dia 100
# Menu 25

Solidos (Kg):7,3

Solidos (Kg):3,3

Solidos (Kg):7,4

N/P

Dia 23
23/Marzo/2025
Asistencia dia 98
# Menu 26

Solidos (Kg):6,2

Solidos (Kg):3,3

Solidos (Kg):6,4

N/P

Dia 24
25/Marzo/2025
Asistencia dia 100
# Menu 27

Solidos (Kg):5,3

Solidos (Kg):2,4

Solidos (Kg):9,2

N/P

16.9

Dia 25
25/Marzo/2025
Asistencia dia 100
# Menu 28

Solidos (Kg):7,2

Solidos (Kg):3,3

Solidos (Kg):7,2

N/P

17.7

Dia 26
26/Marzo/2025
Asistencia dia 100
# Menu 1

Solidos (Kg):5,3

Solidos (Kg):2,4

Solidos (Kg):7,2

N/P

14.9

Dia 27
27/Marzo/2025
Asistencia dia 100
# Menu 2

Solidos (Kg): 26,5

Solidos(Kg): 4

Solidos (Kg): 8

Dia de mercado

36.5

Dia 28
28/Marzo/2025
Asistencia dia 100
# Menu 3

Solidos (Kg): 4,5

Solidos(Kg): 4,3

Solidos (Kg): 2,2

N/P

Dia 29
29/Marzo/2025
Asistencia dia 100
# Menu 4

Solidos (Kg):5,3

Solidos (Kg):2,4

Solidos (Kg):7,2

N/P

14.9

Dia 30
30/Marzo/2025
Asistencia dia 100
# Menu 5

Solidos (Kg):7,3

Solidos(Kg): 3,3

Solidos (Kg) 3,5

N/P

141

Dia 31
28/Marzo/2025
Asistencia dia 100
# Menu 6

Solidos (Kg): 4,5

Solidos(Kg): 4,3

Solidos (Kg): 2,2

DIA ESPECIAL
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OBJETIVO

Cuantificar los desperdicios de alimentos generados durante la operacion alimentaria que se des
SDIS

INSTRUCCIONES PARA EL DILI(

Subdireccion Local: registre la dependencia a la cual esta adscrito el Servicio Social o Modalidac

Servicio social/Modalidad: escriba el nombre del Servicio Social o Modalidad al cual corresponde

Unidad operativa: registre el nombre del lugar donde se presta la atencion.

Localidad: diligencie nombre de la localidad en donde esta ubicada la unidad operativa

Cobertura: registre la cantidad de cupos para atencién asignados a la unidad operativa

ARo: escriba el afio en el cual se esta realizando el registro de la informacion

Dia/asistencia/menu: escriba la fecha del diligenciamiento en formato (dia/mes/afio), asistencia d
el ciclo de menus establecido para cada tipo de servicio).

Desperdicios generados en la etapa de prealistamiento para el almacenamiento: diligencie este
desperdicios después de llevar a cabo todos los procedimientos previos al alistamiento de los ¢
separacion, limpieza, desinfeccion y almacenamiento. (Ejemplo: alistamiento fruta, raices para co

Solidos (Kg): registre el peso en kilogramos (con una cifra decimal separada por una coma) de
de los alimentos para el almacenamiento.

Desperdicios generados en el prealistamiento para la preparacién, por sobreproduccion y/o incur
final de desperdicios después de llevar a cabo los procesos de alistamiento para la preparacion
generan cascaras, recortes de verduras, frutas, tubérculos, raices, asi como gordos y pellejos de
durante el proceso de preparacién, aqui se incluyen aquellas preparaciones que no superaron
ollas, marmitas, hornos, etc, de cada tiempo de comida.

Solidos (Kg): registre el peso en kilogramos (con una cifra decimal separada por una coma) de |
de los alimentos para la preparacion, por sobreproduccion y/o incumplimiento de las caracteristic

Desperdicios generados en la etapa de consumo (Descomide): en esta casilla registre la cantida
que quedan en las bandejas luego del consumo por parte de los beneficiarios -descomide-.

Solidos (Kg): registre el peso en kilogramos (con una cifra decimal separada por una coma) de
beneficiarios (descomide)

Observaciones: describa en esta casilla las situaciones excepcionales que lleven al aumento «
racionamiento de agua, dificultados con servicios publicos como gas, energia, inasistencias masi

Total dia: registre en esta casilla la cifra total de desperdicios generados durante todo el dia en
prealistamiento para la preparacion, sobreproduccién/incumplimiento de caracteristicas organolég

Total semanal: registre en esta casilla el dato correspondiente a la sumatoria de los totales de ca

FIRMA RESPONSABLE UNIDAD OPERATIVA: aqui se debe plasmar la firma de la persona resj
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sarrolla en los servicios sociales de la Secretaria Distrital de Integracion Social -

SENCIAMIENTO

| que se esta desarrollando.

la unidad operativa.

el dia (# total de usuarias/os) que asistieron ese dia, y nimero de menu (segun

1 casilla el dia o los dias de recibo de pedidos; alli registre la cantidad final de
ilimentos, aplicados a la materia prima, que incluyen: recepcion, clasificacion y
ngelacién, porcionado de proteinas, etc.)

los desperdicios en estado solido provenientes de las etapa de prealistamiento

nplimiento de caracteristicas organolépticas: en esta casilla registre la cantidad
que incluyen pelado, porcionado, desmenuzado, picado, entre otras técnicas, y
} carnicos, semillas, cascaras de huevo; ademas de los desperdicios generados
las pruebas organolépticas y seran desechadas, al igual que los sobrantes de

los desperdicios en estado sélido provenientes de las etapas de prealistamiento
:as organolépticas.

d final de desperdicios correspondientes a los remanentes de las preparaciones

los desperdicios generados luego de la distribucion y consumo por parte de los

de los desperdicios generados en la unidad operativa (afectacion de equipos,
vas por causas de salud, etc.)

I el servicio, mediante la sumatoria de prealistamiento para el almacenamiento,
sticas, consumo (descomide).

da dia de la semana.

yonsable de la unidad operativa.
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